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Teoreticka zkouska z odbornych pfedméta — Ustni zkouska

(pecovatelstvi, socidlni politika a sluzby, pedagogika, psychologie a komunikace)

1. Osettovatelsky proces a potfeby nemocnych — charakteristika, faze oSetfovatelského procesu, oSetfovatelska
dokumentace, hierarchie potreb podle Maslowa, diagnostika potfeb

2. Nozokomidlni ndkazy a jejich prevence — déleni, Siteni, prevence — uklid, myti, prani, péce o ruce, dezinfekce,
sterilizace

3. Osetiovatelsky proces u klientd s dekubity — ovliviiujici faktory, predilekéni mista vzniku, klasifikace dekubitd,
prevence, |é¢eni a oSetfovani dekubitl; péce o klienta s bolesti — definice bolesti, vyznam bolesti, ovliviujici faktory,
fyziologie bolesti, typy bolesti, projevy, zasady oSetfovani klientl s bolesti

4. Péce o vyzivu klienta — soustava trdvici, charakteristika vyzivy, ovliviiujici faktory, poruchy vyZivy, zhodnoceni
vyzivy klienta, dietni systém, zplisoby podavani stravy, vyZiva déti; péce o vyprazdnovani moce a stolice — fyziologie
moceni, ovliviiujici faktory, poruchy moceni, fyziologie vyprazdniovani stolice, ovliviujici faktory, zplsoby
vyprazdnovani stolice, poruchy, stomie

5. Péce o klienta s imobilizacnim syndromem — poruchy pohybového systému, krevniho obéhu, dychaciho systému,
traviciho traktu, mocového systému, koZniho systému, metabolismus a vyZivovy systém, psychosocialni reakce na
imobilitu; psychosocialni aktivizace klienta — cile aktivizace, ovliviujici faktory, pozadavky na aktivity, druhy ¢innosti

6. Socidlni politika — definice pojmu, cile, funkce, objekty a subjekty socidlni politiky, socidlni stat a jeho typy

7. Socidlni udalosti — déleni, konkrétni pfiklady; chudoba a socidlni vylouéeni; Zivotni a existenéni minimum,
minimalni mzda

8. Systém socialniho zabezpeceni v CR; pilite socidlniho zabezpeéeni; statni socialni podpora — davky statni socialni
podpory; socialni pomoc — definice pojmu, davky socialni pomoci

9. Socialni pojisténi — druhy socidlniho pojisténi; davky nemocenského pojisténi, davky dichodového pojisténi;
zdravotni pojisténi, zdravotni pojistovny

10. Nezaméstnanost a statni politika zaméstnanosti; nezaméstnanost jako socialni uddlost; skupiny obyvatel
ohroZené nezaméstnanosti, nasledky nezaméstnanosti, druhy nezaméstnanosti; pasivni a aktivni politika
zaméstnanosti; Urady prace

11. Systém socialnich sluzeb — druhy a formy, typy zafizeni socialnich sluzeb
12. Socialni prace jako profese — osobnost a role sociadlniho pracovnika

13. Psychologie jako véda (vymezeni pojmu, predmét psychologie, zakladni discipliny, psychologické sméry a jejich
predstavitelé, metody a vyznam psychologie), psychické jevy (Citi, vnimani, predstavy a fantazie), psychické stavy
(pamét, uceni, pozornost, city a vile)

14. Vyvojova psychologie — charakteristika ontogenetického vyvoje, jednotliva vyvojova stadia

15. Psychologie osobnosti — vymezeni pojmu osobnost, utvareni, struktura a rysy osobnosti, vrozené a ziskané
vlastnosti osobnosti, poruchy osobnosti a psychodiagnostika
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16. Socialni psychologie — predmét a metody socidlni psychologie, socializace osobnosti, poruchy socializace, socialni
uceni, percepce, chovani a interakce, socialni skupiny, poruchy a role ve skupiné

17. Socidlni interakce a komunikace — proces komunikace, verbalni a neverbalni komunikace, devalvace a evalvace,
prekdzky v komunikaci, zdsady zdravé komunikace

18. Psychopatologie — neurotické poruchy, nésilné chovani, bezdomovectvi, zavislosti, poruchy pfijmu potravy a
pohlavni identity, sebevrazedné jednani

19. Tizivé zZivotni situace — problémové situace, konflikt, stres, krize, ndsledky a prevence stresu, frustrace a
deprivace, reakce ¢lovék na tizivou Zivotni situaci

20. Osobnost pracovnika — sebepoznani, sebehodnoceni, profesionalni chovani a deformace, syndrom vyhoreni,
psychohygiena, moznosti relaxace

21. Jednani s klienty se specifickymi projevy chovani (klienty se specifickym prozivanim a chovanim — Gzkostny klient,
agresivni klient, neuroticky klient, nepfistupny, pedanticky a depresivni klient, klient pod vlivem alkoholu a drog),
jednani s klienty se specifickymi potfebami (komunikace s rozdilnymi vékovymi kategoriemi, pravidla jednani s
klienty z mensin a s klienty cizinci)

22. Pedagogika jako védni disciplina (zakladni pedagogické pojmy, predmét pedagogiky, soustava pedagogickych
disciplin), vybrané osobnosti pedagogiky (J. A. Komensky, Jean Jacques Rousseau, Lev Nikolajevic Tolstoj, Johann
Heinrich Pestalozzi, John Locke)

23. Vychova a vzdélavani (zdkladni terminologie, vyznam vychovy, rysy a cile vychovy, metody vzdélavani a vychovy,
organiza¢ni formy vyucovani), vzdélavaci soustava v CR, alternativni $kolstvi

24. Specidlni pedagogika — zakladni terminologie, klasifikace, diagnostika, specialni Skolstvi a integrace déti se
specidlnimi vzdéldvacimi potfebami

25. Specidlni pedagogika osob se zrakovym, sluchovym, mentalnim postiZzenim — charakteristika, kompenzacni
pomucky, vzdélavani

26. Specidlni pedagogika osob s télesnym postiZzenim a zdravotnim oslabenim, narusenou komunikacéni schopnosti,
PAS — charakteristika, kompenzacni pomucky, vzdélavani

27. Specidlni pedagogika osob s poruchami uceni, poruchami chovani, narusenou socidlni adaptaci a socidlnim
znevyhodnénim — charakteristika, kompenzaéni pomucky, vzdélavani

28. Andragogika, gerontagogika, specidlni pedagogika osob v obdobi senia

29. Rodina a rodinna vychova (vyznam, vyvoj, funkce, klasifikace rodin, styly vychovy), ndhradni rodinna péce (formy
nahradni rodinné péce, Ustavni péce)
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Profilova prakticka maturitni zkouska z odbornych predmétui

(pecovatelstvi, socidlni politika a sluzby, pedagogika, psychologie a komunikace)

Casova dotace: 2 vyucovaci hodiny (90 minut), z toho 45 minut pisemna p¥iprava + 45 minut prakticka zkouska)
Témata:

1. Komplexni péce o dité do tfi let (charakteristika obdobi novorozeneckého, kojeneckého a batoleciho, nejcastéjsi
détské nemoci, vady a Urazy a jejich prevence, vyziva déti, specifika péce o déti do tfi let, biopsycho-socialni potieby a

jejich uspokojovani, modelova situace).

2. Komplexni péce o seniora (zakladni terminologie, faktory, projevy a problémy stafi, vyZiva senior(, specifika
oSetrovatelské péce, bio-psycho-socialni potieby a jejich uspokojovani, psychosocialni aktivizace seniorl, etické

zasady pfristupu k seniorlim, modelova situace).

3. Komplexni péce o klienta s mentalnim postiZzenim (charakteristika mentdalniho postiZzeni, déleni mentalni retardace,
organizace pomahajici osobdm s mentalnim postizenim, specifika oSetfovatelské péce, biopsycho-socialni potieby a

jejich uspokojovani, modelova situace).

4. Komplexni péce o klienta se zrakovym postizenim (charakteristika zrakového postiZzeni, organizace pomahajici
osobdm se zrakovym postizenim, kompenzaéni pomdicky, nacvik prostorové orientace a samostatného pohybu,

specifika oSetfovatelské péce, zdsady kontaktu s nevidomym klientem, modelova situace).

5. Komplexni péce o klienta s télesnym postizenim (priciny télesného omezeni, charakteristika nemoci — roztrousena
sklerdéza, Parkinsonova nemoc, cévni mozkova pfihoda, poranéni michy, specifika oSetfovatelské péce, kompenzaéni
pomdlcky, Uprava bytu, bio-psycho-socidlni potfeby a jejich uspokojovani, psychosocialni aktivace, nacvik

sobéstacnosti, modelova situace).

6. Komplexni péce o klienta s dusevni poruchou (etiologie dusevnich poruch, symptomy, pfiznaky a IéCba schizofrenie,

specifika oSetfovatelské péce, bio-psycho-socidlni potteby a jejich uspokojovani, komunitni péce, modelova situace).

7. Komplexni péce o klienta s diabetes mellitus (charakteristika onemocnéni, rozdil mezi DM I. typu a DM Il. typu,
pfiznaky onemocnéni, |écba, komplikace diabetu, specifika osetfovatelské péce, bio-psycho-socialni potreby a jejich

uspokojovani, modelova situace).
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8. Komplexni péce o klienta s poruchami paméti (charakteristika onemocnéni, pfi¢ina a pridbéh nemoci, specifika
oSetfovatelska péce, bio-psycho-socialni potieby a jejich uspokojovani, posilovani paméti a dalSich kognitivnich funkci,

etické zasady pfristupu ke klientovi s poruchami paméti, modelova situace).

9. Komplexni péce o klienta s onkologickym onemocnénim (charakteristika nadoru, rizikové faktory podilejici se na
vzniku nadorq, priznaky, lécba, prevence nejcastéjSich druhl nador(, specifika oSetfovatelské péce, bio-psycho-

socialni potreby a jejich uspokojovani, péce o bolest a télesny komfort, modelova situace).

10. Komplexni péce o klienta v termindlnim stadiu nemoci (paliativni péce, faze umirani a smrti, specifika

oSetrovatelské péce, bio-psycho-socidlni potteby a jejich uspokojovani, péce o mrtvé télo, modelova situace)
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